
1～2名

※本時の大まかな流れをご記入ください。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

通年

第２学年２クラス　　各クラス３０数名程度

学級活動「食育」

２年生教室

２年主任５　主担当者名

６　学習活動の流れ

栄養素についての説明をしてほしい

バランスのよい食事メニューについて知る
５大栄養素をバランスよく取り入れた食事につい
て、具体的な例を用いて説明してほしい

東海村の食材を使ったメニューを考える
東海村特産の野菜等を用いた食事メニューを説
明してほしい

備考

学習内容・活動内容 注意点・留意すること

まとめをする

学習課題をつかむ。

栄養素について知る

舟石川小コミュニティ･スクール授業計画書

１　日　　時
　　　　　　　例　1２/６　金　9:3５～11：３０

２　学年組・人数

3　単元・題材・活動名

４　活動場所

◆希望する支援者数

◆支援者の集合場所 2年生の教室

なし◆支援者の準備物


